
Choisir un étang 
vidangeable
« Vidanger un étang 
permet d’ajuster les densités 
de poissons, d’éliminer 
les espèces indésirables,  
de corriger les déséquilibres 
et de restaurer les habitats 
lorsque cela est nécessaire. 
Sans cette capacité 
d’intervention, même  
un étang bien choisi peut 
progressivement se dégrader 
et devenir difficile à gérer », 
avertissent les experts 
Olivier Dauphin et Benjamin 
Zimmer. Et tout dispositif 
de vidange doit être 
correctement dimensionné 
et régulièrement entretenu.

Développer une population 
piscicole dans un étang ne se 

résume pas à introduire ses pois-
sons préférés. « Nature du plan 
d’eau, température, profondeur, 
richesse nutritive, oxygénation, 
végétation et dynamique hydrau-
lique conditionnent la réussite 
ou l’échec d’un peuplement », 
préviennent Olivier Dauphin et 
Benjamin Zimmer, experts en 
foncier rural. 

« Les étangs peu profonds, 
riches en nutriments, à réchauf-
fement rapide et à forte pro-
duction biologique conviennent 
aux espèces tolérantes » : carpe 
commune, tanche, gardon, ro-
tengle… « Le black-bass peut 
également s’y développer si 
la structure végétale offre des 
zones de chasse et de repro-
duction adaptées. » Les étangs 
profonds de 2 à 4 m, avec une 

bonne diversité de profil, « per-
mettent, eux, l’installation de 
poissons blancs et de préda-
teurs en équilibre », comme 
la perche et le brochet quand 
celui-ci bénéficie de zones de 
frai au printemps. 

« Les plans d’eau plus pro-
fonds, où la productivité glo-
bale est généralement moindre, 
conviennent davantage aux 
poissons exigeants en oxygène 
et sensibles aux fortes variations 
de température. Le sandre peut 
y trouver un milieu favorable, si 
l’eau reste suffisamment claire 
et si le fond dispose de zones 
adaptées à sa reproduction .»

Quant aux gravières, sou-
vent profondes, minérales et 
plus pauvres en nutriments que 
les étangs traditionnels, « elles 
conviennent mieux à des densi-
tés de poissons plus faibles ».�–

Observer un plan d’eau et comprendre ses limites 
naturelles permet de bien choisir les espèces qui s’y 
adapteront durablement.

Quel étang pour quels poissons ?
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 Faites analyser la nature et 
la richesse du fond avant de définir 
votre stratégie piscicole.

 Assurez-vous du statut du plan 
d’eau (eau close, eau libre) avant 
tout empoissonnement.

 Surveillez l’oxygène en période 
chaude et prévoyez si possible 
des zones plus profondes servant 
de refuge thermique.

 Aménagez ou conservez 
des zones de frayères végétalisées 
pour brochets et poissons blancs.

 N’introduisez jamais de poissons 
ou de végétaux sans connaître leur 
origine et leur statut écologique.

 Adaptez la composition piscicole 
au fonctionnement naturel de 
l’étang au lieu de modifier le milieu 
pour imposer une espèce.

CONSEILS D’EXPERTS

Par Vincent Rondreux

Posez-nous vos questions ! Une interrogation ? Un doute ? Un cas particulier ? N’hésitez pas. Écrivez au Chasseur français :
lechasseur.francais@reworldmedia.com ou le Chasseur français – 40, avenue Aristide-Briand – 92220 Bagneux.
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Un étang bien peuplé pour des parties de pêche réussies !
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Mon terrain �à moi
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